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LA CUINA DE
CA LISIDRET

CUINA COMUNITARIA PER A LA
SEGURETAT | SOBIRANIA ALIMENTARIA
DELS NOSTRES BARRIS




OBJECTIUS

01
OBRIR LA CUINA
AL BARRI

ESPAI

COMUNITARI
DE RELACIONS
VEINALS

DE COHESIO
SOCIAL

PARTICIPACIO
EN EL CASAL

02

VIVER DE
PROCESSOS |
PROJECTES

SEGURETAT
ALIMENTARIA

SOBIRANIA
ALIMENTARIA

03

TRACTOR
ECONOMIC
DEL TERRITORI

ITINERARIS
FORMATIUS

MENJADOR
POPULAR
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LA CUINA COM A UN ESPAI COMUNITARI
OBERT AL BARRI

ESPAI DE RELACIONS VEINALS
INTERCULTURALS, INTERGENERACIONALS...

TAeiT

OBRIR LA CUINA AL BARRI

ESPAI DINTERCANVI DE SABERS | CONEIXEMENTS

ESPAI DE GENERACIO DE GRUPS DE SUPORT MUTU

ESPAI D'INCLUSIO | COHESIO SOCIAL
SENTIT DE PERTINENCA AL BARRI
PART DEL PROJECTE DEL CASAL >> GOVERNANQA COMPARTIDA
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(44 SEGURETAT | u.pe
W

Carrer Josep Pla, 174
<M> Besos L4

a Callsidret I Sant MortiL2

o

Accés a l'alimentacio

02 sand per a tOthom Al jascc;l d{e Barri Ca l'lsidret
VIVER DE PROCESSOS | PROJECTES DE SEaaCiatom N IR

CALENT per a persones en

SEGURETAT | SOBIRANIA ALIMENTARIA MENJADOR SOLIDARI imentera sovie s,

sense cuing, o amb especic1|s

UN PLAT A CA LISIDRET B

De DILLUNS 2. DIVENDRES
Ales 14h (2 pm) :

S| ET FA FALTA UN APAT CALENT

i vols recollir un taper amb menjar a Ca l'lsidret,
S1 VOLS COL-LABORAR AMB EL PROJECTE

posat en contacte amb APROPEM-NOS:
placomunitaripoblenouegmail.com | Tel. 649 09 08 99

La Cuina de Ca llsidret per ala Seguretat | Sobirania Alimentaria és un projecte de la Taula Eix Pere IV,
amb la collaboracio del Pla Comunitari del Poblenou | Nutricio sense Fronteres. Amb el suport de [Ajuntament

de BCN (Impulsem el que fas!) i la Generalitat de Catalunya (Programa dEconomia Social 2021-22)

AMB LA COL-.LABORACIO DE: — A ol portds

G wth

Lt @ e E3 @
BRET .“ Serse Fronteres

Promou: 3 Amb la collaboracié de:

% [ Semamencaicrer
X
== i Traball ]

(44

" NUTRICIO CN

& Sense Fronteres

ALIMENTARI
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<D SOBIRANIA
Propostes cap a una cultura alimentaria sostenible

02 TRANSICIO AGROECOLOGICA

VIVER DE PROCESSOS | PROJECTES DE
SEGURETAT | SOBIRANIA ALIMENTARIA

ACCIONS INFORMATIVES

DE DIFUSIO, SENSIBILITZACIO | CONSCIENTITZACIO:
XERRADES, TAULES, RODONES, EXPOSICIONS, VIDEOS...

ACCIONS FORMATIVES

DE CAPACITACIO PRACTICA EN ALIMENTACIO SANA | SOSTENIBLE
TALLERS, JORNADES DINTERCANVIS, ACTIVITATS...
A LA CUINA | A LHORT

8E AMB LA COL-LABORACIO DE: it
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ITINERARIS DE CAPACITACIO

Formacié ocupacional

Cicles formatius de capacitacié practica (a la cuina) i tedrica,
en manipulacié daliments i alimentacié saludable i sostenible.
A persones en situacio de vulnerabilitat ocupacional.

TRACTOR DE DESENVOLUPAMENT
SOCIOECONOMIC DEL TERRITORI

PONT CIUTAT | CAMP DE PROXIMITAT

Circuits curts de comercialitzacié i consum
TRANSICIO AGROECOLOGICA

P

MENJADOR POPULAR

“‘ MenuU ecologic a un preu accessible
- TRANSICIO AGROECOLOGICA | SEGURETAT ALIMENTARIA
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ENn resum

LA CUINA DE CA LISIDRET AMB EL
DESENVOLUPAMENT SOSTENIBLE

Fl
DELAPOBRESA

TREBALL DEGENTI
CREIXEMENT
ECONOMIC

1 ACCIO
PELCLIMA

Impulsen:
A b
L AR
i
Promou:

sconomla LY | Treball

AN Generalitat de Catalunya
Departament d’Empresa

SALUT EDUCACIO IGUALTAT
IBENESTAR DEQUALITAT DE GENERE

\ 4

1 REDUCCIODELES

1 PRODUCCIO
DESIGUALTATS

| CONSUM
RESPONSABLES

O

Amb la col-laboraci6 de:

@:re: [
Sense Fronteres UUEGANTA ALIMENTARI

Financa: Amb el suport de:
Bites i /@. Ajuntament de 1\ Barcelona
b e SEPE > Barcelona ’-‘ Activa

SERVE FUBLIC
DOCUPACIO ESTATAL



